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Krise Kinderlosigkeit: Neue Chance fiir Manner!
Osterreichische Innovation verbessert Spermienqualitat!

Interview mit Brigitte Annerl, Lenus Pharma

»,PROfertil® - Innovationserfolg mit Anmeldung zum Weltpatent*

Wie kommt eine Frau auf die ldee, eine Fruchtbar-
keitspille fiir Manner zu entwickein?

Ganz einfach: Indem ,Frau® sich erstens seit Jahrzehnten
mit dem Segment Health Care auseinandersetzt und die
Zahlen zur ungewollten Kinderlosigkeit ganz genau kennt.
300.000 Kinderwunschpaare in Osterreich kombiniert mit
der Tatsache, dass die Ursachen flr unerflllten Kinder-
wunsch mittlerweile zu 60 % beim Mann liegen — diese Fak-
ten lassen ohne Zweifel eine gewaltige therapeutische LUk-
ke vermuten, die Fruchtbarkeit der Manner gezielt zu stei-
gemn. Zweitens war und bin ich von Berufs wegen laufend
mit Arzten, darunter auch vielen Gynakologen und IVF-Spe-
zialisten, in Kontakt. Der AnstoB, hier ein neues, revolutiona-
res Produkt zu entwickeln ist auch Resultat zahlreicher Ge-
spréche mit diesen Experten. Und nicht zuletzt bin ich selbst
sehr gerne Mutter. Ich kenne genligend Paare, die sich ein
Baby wlnschen und es klappt partout nicht. Einen Beitrag
zu leisten, damit sich diese Menschen den ersehnten
Wunsch nach einem Kind erflllen kénnen, ist fr mich per-
sénlich eine sehr schéne Sache.

Die erste ,,Fruchtbarkeitspille“ fiir Manner zu entwik-
keln klingt nach einem gewaltigen unternehmeri-
schen Projekt - warum hat sich gerade ein kleines,
osterreichisches Unternehmen wie LENUS Pharma
dessen angenommen?

Vielleicht weil man eine Uberdimensional groBe Portion Ehr-
geiz, Innovationsgeist und auch Liebe zur Forschung besit-
zen muss, um jahrelang Zeit, Geld und Ressourcen in ein
Projekt zu investieren! Weil Kreativitat gepaart mit Erfahrung
und Risikobereitschaft leichter in einem kleinen, flexiblen Un-
ternehmen umzusetzen ist! Jahrelanges KnowHow in der
Orthomolekularen Medizin spielt hier sicher ebenso mit wie
Leidenschaft beim Forschen und Entwickeln. Aus personli-
cher Sicht kann ich nur sagen, dass es immer schon mein
Ziel war, eine Erfolgsinnovation zu entwickeln. Ich bin seit
1992 in der Pharmaindustrie tatig, zuletzt bei einem Phar-
maunternehmen als selbsténdige Leiterin der Business Unit
,Orthomolekulare Medizin“. LENUS Pharma wurde 2006
aus der Taufe gehoben, um mich konzentriert der For-
schung und Marktentwicklung innovativer digtetischer Le-

bensmittel widmen zu kénnen. Wissenschaftliche Expertise
und Absicherung der Ergebnisse durch Studien hatten da-
bei immer oberste Prioritat — ebenso wie der Aspekt ,made
in austria.“ Dass PROfertil® ein waschechtes Osterreichi-
sches Produkt ist, macht mich schon stolz.

Wie darf man sich den Entstehungsprozess von
PROfertil® vorstellen?

Am Beginn der Entwicklung von PROfertil® stand monate-
lange Recherche der wissenschaftlichen Grundlagen. Viele
einzelne, speziell fur die Samenzellenreifung wichtige Sub-
stanzen aus der Orthomolekularen Medizin wurden in der
Vergangenheit bereits mehrfach wissenschaftlich unter-
sucht, erwiesen ist so z.B, dass L-Carnitin, L-Arginin oder
Coenzym Q10 die Fruchtbarkeit des Spermas férdern, die-
se Wirkung wurde 6fters doppelblind und placebokontrol-
liert nachgewiesen. Die Aufgabe lautete also, auf Basis fun-
dierter Kenntnisse Uber den Ablauf biochemischer Prozesse
herauszufinden, inwieweit eine kombinierte Verabreichung
der bewahrten fruchtbarkeitsférdernden Substanzen einen
Vorteil gegentiber der Verabreichung von Einzelsubstanzen
erbringt. Gemeinsam mit einem Team von Experten, Che-
mikern etc, ist es gelungen, eine Auswahl der nachweislich
fruchtbarkeitsfordernden Mikronahrstoffe zu treffen und die
besten unter diesen Substanzen in der optimalen Kombina-
tion zusammenzusetzen. Ergebnis ist das diatetische Le-
bensmittel PROfertil®.

Aus welchen Einzelsubstanzen besteht PROfertil®?

Die Zusammensetzung von PROfertil® sind Mikronahrstof-
fe, jeder davon mit einem durch klinische Studien nach-
weislich positiven Effekt auf die mannliche Zeugungskraft.
Leitender Gedanke war also: Wenn jede dieser Substan-
zen einzeln nachweislich die Fruchtbarkeit ,pushen” kann,
muss die Kombination dieser Mikronahrstoffe in hohem
MaBe erfolgreich sein. Flr die unterschiedlichen Entwick-
lungsschritte der Samenzellereifung bendtigt der Koérper
Aminosauren, Spurenelemente, Vitamine und vitaminahnli-
che Substanzen. Das in PROfertil® enthaltene L-Carnitin
zum Beispiel, eine kérpereigene Substanz, kann eine Ver-
besserung der Spermienqualitdt und —anzahl bewirken,



