Civilizacia zo skimavky
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Takmer pre 60-tisic parov na Slovensku je splodenie diet'ata skoro nerieSitelnym problémom.
Neplodnost’ napriek predsudkom nie je vyluéne Zenska zalezitost'. Tazkosti sa tykajii oboch
partnerov. Komplikacie sa totiz vyskytuju priblizne rovnako aj na strane muzov. Veda pontka
pomoc: umelé oplodnenie.

Splodit’ diet’a je zdanlivo jednoduché. Spermia oplodni vajicko a z neho sa vyvinie novy
zivot. Ak vSak v tomto procese nieco nefunguje, k slovu sa dostdvaji metody umelého
oplodnenia.

Neplodnost’, respektive znizena plodnost’ je civiliza¢ny jav. Muzi aj Zeny si chcu najskor uzit’,
budovat’ kariéru a ked’ sa v neskorSom veku rozhodnu mat’ deti, zvycajne to uz nej de bez
problémov. O Sancu plodit’ deti prirodzenym spésobom nas obera aj zhorSujice sa Zivotné
prostredie, stres a nekvalitna strava.

V Euro6pe sme na chvoste

Vo viacerych ¢lenskych krajinach Eurdpskej Unie sa asistovana reprodukcia podporuje ovela
intenzivnejSie ako u nas. V Eurdpe sa vd’aka nej ro¢ne narodi 235-tisic deti. Do roku 2015 by
to aj podl'a odhadu odbornikov zo Slovenskej gynekologickej a porodnickej spolo¢nosti malo
byt dvojndsobne viac.

Najviac dnes podporuju asistovanti reprodukciu v Skandinavii, kde tymto spdsobom pride na
svet kazdé piate dieta. U nas je to len kazdé sté diet’a. ,,V Eurdpe sme na chvoste, robime
prili§ malo zakrokov. V Dansku sa rodi po umelom oplodneni 7 aZ 8 percent deti, v Cesku pét
percent, u nas to je iba 0,2 percenta," povedal pre Zurnal docent Jozef Valky, vedici lekér
kliniky asistovanej reprodukcie Iscare.

,,V Europe sme na chvoste, robime prili§ malo zékrokov. V Dansku sa rodi po umelom
oplodneni 7 az 8 percent deti, v Cesku pat percent, u nas to je iba 0,2 percenta."

doc.Jozef Valky, veduci lekar kliniky asistovanej reprodukcie Iscare



Vsade sa za dieta zo skimavky plati a nikde to nie je lacné. VSade sa diskutuje o tom, do akej
miery by tento tikon mali hradit’ poistovne. Na Slovensku zaplatia parom do 39 rokov v
pripade istej skupiny diagn6zy neplodnosti tri pokusy.

V porovnani so zahrani¢im je to stale lacné. Podl'a Vélkyho stoji v USA zakladny tikon
umelého oplodnenia 15-tisic dolarov, na Slovensku dvetisic dolarov, ale aj tak tito moznost' u
nas vyuziva iba 10 percent parov s poruchami plodnosti.

Specifikom Slovenska je, Ze poistovne nehradia operacie muzov. V niektorych pripadoch sa u
muzov da spermia ziskat’ chirurgicky, tato operacia vsak stoji v priemere 30-tisic korun.
,,Pacient si Casto radsej zvoli lacnej$iu moznost’. Poziada o darcovské spermie, za ktoré
zaplati 1500 kortn," tvrdi Valky.

Metoda pre starSie pary

Zeny rodia v neskor§om veku ako pred pitdesiatimi rokmi. Na klinike asistovanej
reprodukcie prichadzaju podl'a Valkyho pary s priemernym vekom 32 az 33 rokov. Vynimkou
nie st ani pary po Styridsiatke. Zenam po 45. roku Zivota sa viak uz umelé oplodnenie
neodporuca.

V niektorych zapadnych krajinach sa vekova hranica postiva ¢oraz vyssie, priemerny vek
parov, ktoré¢ v Kanade plodia deti zo skimavky, je nad 40. Taliansky gynekoldg Severino

Antimori je ochotny pomoct’ aj zene po Sest’desiatke.

,,Demograficka krivka by sa mohla upravit’ tym, Ze si l'udia uvedomia, Ze v tridsat’pitke je uz
neskoro zacat’ planovat’ rodinu."

Denisa Priadkova z ob¢ianskeho zdruZzenia Bocian

,Demograficka krivka by sa mohla upravit’ tym, ze si 'udia uvedomia, ze v tridsatpétke je uz
neskoro zacat’ planovat’ rodinu," mysli si Denisa Priadkova z ob¢ianskeho zdruzenia Bocian.

Obchod s oplodnenim

Vo vyspelych krajinach je umelé oplodnenie jedno z najrychlejSie sa rozvijajucich odvetvi a
stava sa z neho obchod. Pary, ktoré chct najprv robit’ kariéru, si davaji pred tridsiatkou
zmrazit’ vajicka alebo spermie. Za skladovanie vlastnych vajicok a spermii sa plati, ale u nas



tuto moznost’ vyuzivaju l'udia zatial’ len ojedinele, podl'a Valkyho ich nie su ani desiatky.

V zahranic¢i neplodné pary hl'adaja darcov vajicka aj prostrednictvom agenttr, ktorych
internetové stranky s fotografiami darkyi pripominaju zoznamky. Za vajic¢ko atraktivne;j,
vysoko vzdelanej osoby je v USA niektory par ochotny zaplatit’ aj 20-tisic dolarov. U nas sa z
darovanych vajicok rodi vel'mi malo deti, nie su darkyne, pretoZe slovensky zédkon
nedovol'uje za darované vajicko zaplatit’.

,,Nasi nepriatelia z KDH si presadili oklieStent verziu europskej legislativy. Neumoziuje
zaplatit’ za neprijemnosti, ktoré Zeny pri darovani vajicka podstupia," hovori Valky.

»Zakon, ktory mame, prakticky znicil darcovstvo vajicok. V tejto chvili u nds nemame ziadne
zmrazené vajicka a potreboval by som ich asi 120. Tol’ko mame Zien v poradovniku."

doc. Jozef Valky

,,Zakon, ktory mame, prakticky zni€il darcovstvo vajicok. V tejto chvili u nds nemame ziadne
zmrazené vajicka a potreboval by som ich asi 120. Tol'ko mame zien v poradovniku."

Podl'a Priadkovej vSak obchod s vajickami funguje aj na Slovensku, vajicka slovenskych
darkyn putuju vraj hlavne do Rakuska, kde je ich cena 3-tisic dolarov.

Co na to cirkev

Podl’a katolickej cirkvi pohlavny akt obsahuje spajajuci a plodivy aspekt, ktoré nemozno
oddelit. Technika, ktora nahradza manzelsky akt, je moralne neprijatel'na. Vyhrady ma aj
voc¢i masturbécii ako spdsobu ziskavania spermii.

Najvacsim problémom je vSak to, Ze sa pri umelom oplodneni splodi viacero embryi - a podl'a
cirkvi sa Zivot za¢ina pocatim. Tieto embrya maji rovnaky ndrok na zivot ako tie, ktoré boli

implantované v tele matky. Katolicka cirkev odporuca jedinu lieCbu neplodnosti - adopciou.

Niektor¢ protestantské cirkvi uznavaji metodu, pri ktorej sa oplodni jediné vajicko v tele
matky.

http://www.izurnal.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=1315&Itemid=89




